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A gyergy0i egészségiigy kezdetei

A gyergyoi egészségliggyel és orvoslassal kapcsolatos elsé adatok a XVILsz. kozepérél vannak és
kapcsolatban allnak a pestisjarvanyokkal. Az elsé egészségiigyi rendelkezés Gyergyoban az 1633-os
pestisjarvanyhoz (700 halott) k6tédik. Ekkor rendelik el, hogy a koporsét mar otthon fedelezzék le és a
temetési szertartas alatt ne vigyék be a templomba.

A pestis a kozépkor emberének réme volt. Evszazadokon at az okat, megel6zését, gyogyitasat nem ismerték.
Meg kellett varni, amig a vidéken a pestis ,,kitombolja” magat. Akinek nagyon j6 immunrendszere volt, ha el
is kapta a betegséget, keserves kinok utan meggyogyult. Erre sok példa is volt. Egyetlen médszer 1étezett,
amellyel védekeztek, de amelynek eredményességét a mai orvostudomany még nem igazolta, egy
gyogynovény, a fehér irém (artemisia absinthyum) elégetésével valo fiist6lés a lakasban.

Az 1708-as pestis utan a Kormanyszék orvost kild Gyergyoba Lamperth Karoly személyében. Jelenlegi
adataink szerint 6 az elsé orvos Gyergyo torténelmében. A széki hatosaggal kotott szerz6dés szerint fizetése
¢évi 100 arany. Teljes ellatast, szolgat és szakacsnét is kapott. Gyergydszentmiklosi lakhelye mellett id6nként
koteles meglatogatni a szomszédos kozségeket is.

A legpusztitobb volt az 1717-1719-es pestisjarvany és ¢hség. Gyergydszentmikldson 743, Ujfaluban 474,
Ditréban és Remetén 668, Alfaluban és Csomafalvan 390, Tekerépatakon és Szarhegyen 364 személy halt
meg. Ekkor rendelik el, hogy Gyergyoba utlevél nélkiil senki be nem johet, s aki erével probal bejonni,
akasszék fel helyben. Egy masik intézkedés az utak eltorlaszolasa volt. Igy, nem lehetett beszallitani
Gyergyoba Udvarhely-és Maros szEékbol a gabonat, gyiimélesot és a disznohizlalashoz sziikséges cseremakkot.
Ez 1719-ben olyan éhinséget eredményezett, hogy a feljegyzések szerint az emberek a fartigyeket, de még
macskakat is ettek.

e 1718-ban rendelik el, hogy a pestisben elhunytak ruhait azonnal égessék el és a lakast tir6m
elégetésével fustoljék.

e 1729-ben a széki torvénykezés elrendeli, hogy az egészségre artalmas timarmuhelyek mellett emészté
¢6drot hasznaljanak.

e Fgy 1765-6s adat szerint Gyergyoban torokfajas ellen kételez6 a penészes kenyér ragasa.

e 1780 - timarmuhelyt csak a helység szélén szabad létesiteni. Egy 1803-as Gyergyoszentmikloson
hozott hatarozat szerint tilos a nagy allatot udvarokon, cstirékben levagni. Ez csak a piacokon erre a
célra kijelolt helyeken engedélyezett, s a mészarosok a husvagd tékéiket ne tartsak a szabadban. A
rendelet 1840-ben megismétlédott.
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e 1863-ban létesilt el6szor ,,husvizsgald allomas” Gyergyészentmikldéson. 1790-ben rendelik el és 1805-
ig meghonosul a gyergyoi helységekben a szakaszos temetkezés. Egy szakaszban a sirba csak akkor
lehet temetkezni, ha mar az el6z6 elrothadt.

e 1836-ban elrendelik a helységek lakott teriiletein levé kenderaztatd tavak betomését, az utcaknak heti
megseprését és , hogy ,,az épiletek kozott dog ne legyen”.

Ami Gyergyo gyogyszerellatasat illeti, az elsé adat 1805-bél valé, amikor Schartz Samuel kolozsvari
gyogyszerész kéri, hogy Gyergyészentmikléson gyogyszertarat létesitsen. Kérését azzal indokolja, hogy
Gyergyohoz legkozelebb patika Brassoban vagy Marosvasarhelyen 1étezik. 1808-ban az erdélyi
Fékormanyszék Hank Andrasnak ad engedélyt gyogyszertar létesitésére Gyergydszentmikldson, de ez nem
tudni mi okbdl, nem valésult meg. 1822-ben létesiilt az ,,Aranysas” patika. Tulajdonosa Lakay J6zsef.

Halala utan, 1836-ban az 6rmény Azbé Janosné fiara marad. 1859-ben a gyégyszertar Frohlich Erné tulajdona
lesz, aki Biré Moérnak 10.000 forintért eladta. Ennek leanyatol, Biré Karolintdl veszi meg az 6rmény Eranosz
Bogdan, aki korszertsiti. Leanya Eranosz Lujza 6r6koli, aki ugyancsak az 6rmény Korbuly Mikloshoz megy
feleségtil.

Korbuly Mikl6s egy kis mellékiizemet is 1étesit, ahol sajat taldlmanyat a ,,Feny6 borszeszt” gyartja, amelyik
hamarosan “ Korbuly féle sésborszesz” néven Erdély szerte keresett lesz. Korbuly halala utan a
gyogyszertarat a Lazar csalad 6rokoli, akik 1948-ig tartjak fenn.

1900-ban alakul meg Gyergyoban a Voroskereszt Szervezet. Gyergyoszentmiklos mellett a falvak kozil
el6sz6r Ditrd kap patikat a XIX.sz. végén, amelyet a hires Szathmary csalad vezet. A XIX.sz. elején még
tudomasunk van egy Kotsis Ferenc nevi sebész orvosrol. 1836-ban meghivjak Gyergyoba orvosnak a
szamosujvari Verzar Gyorgyot, de maga helyett a gyergydszentmiklosi sziletést Csiky Pétert ajanlja.

Csiky Péter (1810-1880) 1846-ig tevékenykedik, mint orvos. Taplalatok cimt munkéja az egyik elsé
dietetikus taplalkozassal foglalkoz6é magyar szakkonyv.

1860-as évekre tehetS az egészségiigyi nevelés kezdete Gyergydban. 1863-bdl fennmaradt a
gyergyoszentmiklési iskola verses szabalyzata, amelyet minden reggel kérusban elmondtak a tanulék. Ime, egy
révid részlete:

,» Liszta legyen arcod, kezed,
Szintrigy minden dltozeted.
Aki mindig piszkos, ronda

Bekeriilhet még az dlba.”
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1872-ben Szarhegy eloljarésaga szorgalmazza az egészségugyi targyu el6adasok tartasat a lakossagnak.
1888-ban a gyergydszentmiklosi iskolakban kiilon tantargyként bevezetik az egészségtant. 1896-ban az alfalvi
orvos, Wittelham Noé javasolja a polgari iskolanak az egészségtan bevezetését. Amennyiben tanrendbe
iktatnak, ingyen vallalja az 6rak megtartasat.

A XIX.szazad végén a havonta tartott tanitéi gytléseken rendszeres téma az egészségtan.

Ugyancsak ekkor mertl fel egy korhaz létesitése Gyergyo vidékének.

Laczkd-Szentmiklisi Endre
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